
NPO 法人えーる  えーる登録講師 プロフィール一覧【2022 年度】 

    お問い合わせは   ＮＰＯ法人えーる   ℡ 080-3130-3567  まで 

些細なことでもお気軽にお問い合わせください 

対応可能地域 

講師料 

対象者 

対応可能人数 

所要時間 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

発育発達トレーナー® 学習発達ティーチャー® キャリアマナーコーチ® 

朝日
あ さ ひ

 陽子
よ う こ

 

内 容 

セミナー 

・子どもの発育発達に関する講座 

・子どもの学習発達に関する講座 

・キャリアマナーに関する講座 

・まちづくり、社会教育に関する講座 

貝塚市を中心に日本全国どこでも（別途交通費等実費必要） 

50,000 円～（交通費等別途） 
 ＊講義内容により異なります。 

●資格 

・一般社団法人発育発達アソシエイト認定 発育発達トレーナー® 学習発達ティーチャー® キャリアマナーコーチ® 

●活動実績 

講義テーマ 

●まちづくり、社会教育 ・貝塚における子育ての現状 ・「子育て」発信！子育てでまちを元気に！ 

      ・地域で子どもを育てるために 

●子育て（子育て当事者対象） ・乳幼児期に大切な発育発達のお話 ・子どもの発達に大切なことが 2時間でサクッと 

      わかる！ ・子どもの心に届くコミュニケーション ・今が大切！！より良い親子関係を築くために ・どならない、   

      叩かない子育ての方法を学びましょう ・幼児期の今！何を大切に子育てすればいいの？ ・今、子どもの成長 

      が危うい！ ・子どもの成長を伸ばすヒント ・あそびが子どもの発達にかかせないワケ ・子どもの個性の伸ばし 

      方 ・自己肯定感を〝高める〟ために親ができること ・からだが育つ こころも育つ あそびの力 ・乳幼児期の 

      今！何を大切に子育てすればいいの？ ・子どもを育てる３つの栄養って？ ・先輩お母さんから学ぶ、子どもの 

      ほめ方、しかり方 

●子育て（支援者研修） ・子どもとママをグッとひきつける保育をめざそう！ ・利用者の理解。本当の子育て支援って？  

      ・子育て当事者の会から子育て・子育ち支援 NPOへ ・会話で築く！お母さんとのいい関係♪ 

●（一社）発育発達アソシエイト認定 ・発育発達入門講座 ・学習発達入門講座 ・キャリアマナー入門講座 

講義先 

・公民館ほか社会教育施設 ・PTA ・家庭教育学級 ・教職員研修 子育て支援団体、支援者研修 ・保育園 ほか 

●自己紹介 

結婚を機に関東から大阪へ。結婚後 1年で長女、年子で次女が生まれ、虐待のグレーゾーンを経験。「かつての私のようにしんどい子育てを
しているお母さんの手助けがしたい！」と、10数年間一緒に子育てをしてきた仲間と共に大阪府貝塚市で NPO法人えーるを設立。現在代表

理事を務め、貝塚市をさらに子育てしやすいまちにするために、仲間と奔走中。 
2009年 共編著『うちの子よその子みんなの子～本音の付き合い、だから 20年続いている』（ミネルヴァ書房）出版 

2021年 共編著『24色のエッセイ』（みらいパブリッシング）出版 
ブログで日々の活動や感じたことなどを書いています。「発育発達トレーナー朝日@子育て支援 NPO法人えーる」 

【一般社団法人発育発達アソシエイト】 

子どもの育ちに関わる方（教職員、PTA、子育て支援員、ほか） 

マタニティ～子育て中の方、中高大学生 

1 時間～２時間 30 分  

6 名～何名でも 


